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Zdravém meésté,
obci, regionu

Mgr. Petr Reznicek,
mistostarosta
mésta Chrudimi

Vstupem do NSZM se nam
proces komunitniho planovani
a zapojovani vefejnosti do
rozhodovacich procesu a zivota
ve mésté stal vlastnim. Dnes,
po péti letech ¢lenstvi, se
projekty a aktivity, na kterych
se aktivné podilela vefejnost,
daji pocitat na desitky. Pokud
bereme udrzitelny rozvoj mésta
nebo kraje opravdu vézné,
musime prokazat, Zze dochazi
ke zménam, a to ke zménam

k dobrému, ke kvalitnéjSimu
Zivotu. V tomto nam poméha
program mistni Agenda 21 a jeji
Kritéria. Ukazuji nam, které véci
déldme dobre, a kde méme
naopak slabiny, a proto je tfeba
na tyto problémové oblasti
zaméfit pozornost. Setfi to sily
a penize a ukazuje jasny smér,
kterym se vydat.

Ing. Marie Cerna,
zastupkyné
hejtmana Kraje
Vysocina

Rika se, ze Projekt Zdravé
mésto je mostem mezi radnici
a vefejnosti. Tento fiktivni most
je prilezitosti, jak se lidsky

a pfitom moderné dohodnout
0 rozvoji mésta, naplanovat
spole¢ny a pro viechny jasny
postup. Lze tak dosahnout
kouzelného efektu, kdy

z pasivnich klientd" vznikaji
aktivni partnefi.

V roce 1988 iniciovala OSN - Svétovd zdravotni organizace (WHO)
mezindrodni Projekt Zdravé mésto (WHO Healthy Cities Project), ke kterému

v

pfizvala nejvyznamnéjsi evropské metropole. Béhem patndctilet se do projektu
zapojilo 1300 Zdravych mést, obci a regionii ve 30ti evropskych zemich.

Po roce 1989 se myslenky uvedeného projektu zacaly realizovat i v Ceské republice.
V roce 1994 vytvorilo jedendct aktivnich mést asociaci s ndzvem Narodni sit Zdravych
mést Ceské republiky (NSZM). Dnes tato mezinarodné certifikovana asociace zastfeiuje
desitky mést, mensich obci, ale také kraje a mikroregiony. NSZM je v soucasné dobé
jedinou municipélni asociaci v CR, ktera ma ve svém statutu systematicky podporovat
praktickou realizaci hodnot: udrzitelny rozvoj, zdravi a kvalita Zivota v podminkéach nasich
mést, obci a regiond.

Spole¢nym navodem pro kvalitni postup ¢lenl se od roku 1998 stala Metodika NSZM,
na které asociace spolupracuje se Sirokym spektrem odbornych partnerd. Metodika
byla podpofena UNDP a ziskala titul Svétovy projekt EXPO 2000 na Svétové vystavé
v Hannoveru. V roce 2006 postoupila NSZM CR do celosvétového finale ceny OSN za
prosazovani kvality ve verejné spravé (UN Public Service Awards) a ziskala Cenu Ministra
vnitra CR za inovaci v Gizemni vefejné spravé za informacni systém pro strategické fizeni
- DataPlan NSZM. NSZM CR je akreditovanou vzdélavaci instituci (akreditace MV CR).
Clenové NSZM - Zdrava mésta, obce a regiony - uplatfiuji principy mistni Agendy 21.
MA21 je mezinarodni program zavadéni zésad udrZitelného rozvoje na mistni Urovni,
cilem je rozvoj procesU, které pfiznivé ovlivni kvalitu Zivota nejen soucasnych obyvatel
mést, ale také Zivot generaci jejich déti, to vie ve spolupraci s vefejnosti. Udrzitelny rozvoj
je jednim z cill EU a OSN.

Co jsou Principy OSN

Zdrava mésta, a EU pro Zdravé

obce, regiony municipality
»Zdravé mésto, obec, mikroregion, PODPORA ZDRAVI
kraj” je prestizni oznaceni pro a KVALITY 2|VOTA

municipalitu, kterd je aktivné

zapojena do mezinarodniho
Projektu Zdravé mésto (obec,
region) pod patronaci OSN-WHO.

V rdmci jednotlivych statl Evropy
vznikaji ndrodni sité, které mezi sebou
spolupracuji.

Ackoliv Zdravé mésto, obec, region
ma organizacni zazemi Ufadu, neni
pouhou,ufedni aktivitou”. Je zejména
projektem komunitnim - otevira
prostor pro posilovani aktivity

a zajmu obyvatel. Zdrava mésta, obce
a regiony systematicky podporuji
kvalitu vefejné spravy, kvalitu
strategického planovani a rizeni

s ohledem na udrzitelny rozvoj

a podporu zdravi, aktivné se ptaji
svych obyvatel na jejich nazory.

(Zdravi 21, dokument ktery
popisuje zakladni strategii
OSN-WHO, z néhoz vychazi
mistni politika zdravi)

UDRZITELNY ROZVOJ

(Agenda 21, dokument OSN,
z néhoz vychdzi mistni
Agendy 21 - mistni postup

k propojeni oblasti: socialni
- ekonomicka -

Zivotni prostredi)

PARTICIPACE verejnosti
/ PARTNERSTVi
v komunité
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DraTAPLAN NSZM Pojem Vize Zdravého mésta
Dataplén predstavuje informa¢ni Zdravé mésto, (obce, region u)
databazovy nastroj NSZM ktery b .
slouzi Zdravym obcim, mésttim obec, region . Udrzitelné mésto
avregionlﬁvm ktom-u, a,b}{ c!ovedly ,Zdravou” mUGze byt municipalita, « Maésto pro déti
prehledné a efektivne riclt ktera se systematicky « Zdravi zivot jako
procesy ve vefejné sprave. a dlouhodobé zabyva zdravim, “
DataPlan zefektiviiuje kvalitou Zivota a udrzitelnym m?da' .hObby
a zkvalitriuje celkové fizeni rozvojem — a pté se svych « Mésto jako domov
a pléngvépi na drovni obyvatel na jejich nazory. Nejedna e Maésto informaci
municipalit. se tedy ,pouze” o stav Zivotniho a technologii
www.dataplan.nszm.cz prostredi, ale zejména o zdravy + Prosperujici mésto
zlvotni styl I'C!' @ OdpovefjnOSt « Nase mésto stoji za to vidét
Databéze vici budoucim generacim.
DOBRAPRFEXE
Vefejné pristupna Databéze i - .
DobraPraxe poméha Prinos clenstvi v NSZM
shromazdovat, systematicky « zastfe$eni vyznamnou mezinarodni autoritou (OSN-WHO)

tfidit a poté nabizet jednotlivé
priklady dobré praxe zdjemcim
zfad statni spravy a samospravy, N
neziskovym organizacim, . sitova spoluprace, vyména zkusSenosti v CR i zahrani¢i

e principy a doporuc¢eni EU a OSN pro kvalitni rozvoj
. informace, sluzby k finan¢nim zdrojim (dotace, fondy EU)

soukromému sektoru, ale e pomoc pfi zpracovani a fFizeni kvalitni strategie rozvoje

i jednotlivtm z fad vefejnosti. « spoluprdce s mnoha odbornymi partnery v CR i zahranici

www.dobrapraxe.cz . vizitka vici zahranic¢i a navstévnikdm.

Clenové NSZM k 1. ¢ervenci 2007
83 ¢lent s regionalnim vlivem

na 1.207 mést a obci s 2,4 milionem
obyvatel (24 % populace CR)

Regiony

Kraje: Vysocina, Zlinsky

Mikroregiony: Drahanskd Vrchovina, Chopos,
Krométizsko, Kufimka, Letovicko, Novoméstsko,
Podralsko, Pracherisko, SdruZeni Assko, Sdruzeni Rlze,
Str. Vsetinsko, Svazek obci Hamr, Svazek obci regionu
Trebonsko, Sumava-zapad, Tel¢sko, Trebi¢sko, Tremsin,
Urbanicka brazda, Valasskomezifi¢sko-Kelec¢sko,
Velkomezifi¢sko-Bitessko

7 sihomoravaky
kraj

Mésta a obce

Adamoy, Blansko, Bolatice, Borovany, Boskovice,

Brno, Ceska Lipa, Ceské Budéjovice, Desnd, Hodonin, D g

Humpolec, Chrudim, Jihlava, Jilemnice, Karlovy Vary, Ej D

Kacov, Karvina, Kopfivnice, Kostelec nad Orlici, Koufim, z m

Kroméfiz, Kfizany, Kfizanky, Kufim, Letovice, Litoméfice, =

Litomysl, Lomnice nad Popelkou, Mladé Boleslav, AT

Moravska Trebovd, Nové Mésto n. Moravé, Orlovd, ZDRAVA, MESTA’ OBCE’ REGIONY

Pelhfimov, Podébrady, Praha-Libus a Pisnice, Prostéjov, CESKE REPUBLIKY

Prestice, Pfibram, Rozmitél p. Tremsinem, Roznov p.

Radhostém, Ri¢any, Skotnice, Slany, Strakonice, Strasin, . ; Ministerstvo zivotniho
Strézek, Svétla nad Sazavou, Sternberk, Stéti, Telé, Trebic, Kontakt: NSZM, Srobarova 48, prostiedi CR
Tfeboh, Uherské Hradiété, Uhersk)'/ BI’Od, 100 42 Praha 10 Spolufinancovéno z pro-
Usti nad Labem, Vala$ské Mezifi¢i, Varnsdorf, . tel.: +420 602 500 639, stfedk Eviopského socal
Velké MEZIFiéi, Ve|ky Beranov,Vsetl'n, Zlaté HOI’y. lnfo@nszm.cz, WWWw.Nnszm.cz Zivotniho prostredi CR

I NARODNI SIT ZDRAVYCH MEST ZAKLADNI INFORMAGCE )|



